Ananda Marga Canada Summer
Seminar 2022

Welcome to participate in the Ananda Marga Canada
Summer Seminar, July 29 - 31, 2022!

We are looking forward to a weekend of stimulating seminar classes and spiritual
and social topics, lots of Kiirtana (mantra singing), meditation, and delicious food
in the forest retreat centre of Québec.

The program starts in the SAJO retreat centre (address: 67, montée Saint-
André Saint-Sixte, Québec, ON JOX 3B0) at 5 p.m. on Friday, July 29 with Akhanda
Kiirtana followed by meditation and dinner. Saturday will be the main seminar
day with three seminar classes on spiritual and social topics. The program at
SAJO will end with Akhanda Kiirtana on Sunday morning.

Nous avons hate de vivre un week-end agrémenté de cours de séminaire, de
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sujets d’ordre spirituel et social, de Kiirtana (mantra chanté) en abondance et de
repas délicieux dans le centre de retraite au milieu de la forét Québécoise.

Le programme débute a 17 h au centre de retraite SAJO, le Vendredi 29 Juillet,
avec un Akhanda Kiirtan suivi d’'une méditation et d’un souper. Le Samedi sera le
jour principal du séminaire avec trois cours portant sur des sujets d’ordre
spirituel et social. Le programme a SAJO prend fin avec un Akhanda Kiirtana le
Dimanche matin.

Seminar Fee:

Adults: $200
Family (including children 0 - 17 years) : $300

Students (18 years and older): $150

Frais du seminaire:
Adulte: $200

Famille (y compris les enfants de 0 a 17 ans): $300

Ftudiants (18 ans et plus): 150 $

Registration and information: Renseignements et inscription:

Ananda Marga Summer Seminar, July 29—31, 2022

Dada Dayashiilananda tel. +1 (819) 962-6219
dayashiilananda@gmail.com

Dada Parinirvanananda tel. (416)859-8930
parinirvanananda@gmail.com

Dada Diiptimanananda tel. +1 (929) 257 8099

diiptimanananda@protonmail.com
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